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Vianoce sa blizia
Z nasej tvorby...
Sergej Jesenin

Historia medovnikov



Mili Studenti, priatelial

S radost’ou Vam chcem ozndmit’, Ze aj v tomto
Skolskom  roku sa  budeme opdt’  stretdvat’
prostrednictvom Easopisu OPATKA.

Ndjdete v fiom vela dobrych rdd, zaujimavé Citanie,
aktivity $koly a nové informdcie. Ziaci sa mdzu nielen
zabavit’, ale aj poulit’. Tento raz to bude zasa iné
Citanie - bohaty vyber, a to prave aj vd'aka Vdm. Budem
vel'mi rada za Vase prispevky, s ktorymi by ste sa chceli
do budtcnosti podelit’ s ostatnymi.

Prijemne Citanie praje

Viktoria Popovi¢ova, 4. OA
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Sergej Jesenin

Jesenin bol
hlavnym predstavitelom
ruského imaginizmu,
prirodnym a milostnym
lyrikom, ktory mal sympatie pre staré patriarchdlne
Rusko a ako citlivy ¢lovek sa nedokdzal vyrovnat’ s prvou
svetovou vojnou a bolSevickou revoldciou, ktord v riom
vzbudila mnoho rozporov. Celkovo bol pocas svojho 30
rocného Zivota pdt’krdt Zenaty, tretie manzelstvo
speCatil so sldvnou americkou tanecnicou Isadorou
Duncanovou. Casto upadal do depresii a psychické
problémy riesil alkoholom. Na isty ¢as bol
hospitalizovany v psychiatrickej lieCebni. Na konci roku
1925 spdchal v Petrohrade samovrazdu obesenim.
Existuje tedria, Ze bol fyzicky odstrdneny sovietskym
rezimom. Den pred samovrazdou dal ddajne svojmu
priatelovi Wolfovi Erlichovi listo¢ek, ktory si mal
precitat’ aZ neskar. Bolo na fiom krvou napisané:

Dovidenia, drahy, dovidenia,

vV mojom srdci zostanes naveky.
Osud je spocitany, nie je na vyber.
Zvedie nds az zajtrajsok daleky.
Umierat’ — na tom nic¢ nového nie je,
ani zZit' v§ak nie je novsie.



Sergej Jesenin sa nharodil 3. oktébra 1895 v malej
ruskej dedinke, ktord bola neskor
premenovand na Jesehinovo. Vyrastal
s prarodicmi  a nav$tevoval cirkevnd
Skolu v malom ned'alekom mestecku,
kam ho poslali s nddejou, Ze sa stane
vidieckym ucitelom. Ked’ mal 17 rokov,
odisiel do Moskvy, kde chvilu pracoval
ako Uc¢tovnik a neskor v tlaciarenskom
podniku ako pomocnik korektora. Podarilo sa mu vydat’
i niekol'ko versov v moskovskych Casopisoch. V tej dobe
Zil so svojou kolegynou Alexandrou Izrjadnovovou,
s ktorou mal syna Jurija.

Vmarci 1915 odisSiel do vtedajSieho hlavného
mesta Petrohradu, kde sa pofas noci stal hviezdou
literdrnych salénov. Jesenin pdsobil medzi mestskymi
intelektudlmi  ako  zjavenie:  mladu¢ky  chlapec
s nddhernymi  svetlymi  kuCerami, peknou tvdrou,
obrovskym bdsnickym zanietenim, ldskou k dedine
a prirode a ochotou vypit’ véetko, ¢o telie... Rychlo sa
zozndmil s najvyraznejSimi osobnost'ami nielen ruskej,
ale aj svetovej literatudry. V roku 1916 vyddva svoju prvd
knihu bdsni a krdatko nato sa odst'ahuje do Moskvy, kde
behom pomerne krdtkej doby intenzivnej prdce vyddva
niekolko bdsnickych zbierok a ziskava status vel'kého
neotrasitel'ného bdsnika.
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Jesenin sa v porevolucnom chaose snazil sdm
bdsnicky oslavit’ dejinné udalosti a zapojil sa do skupiny
imaginistov. V tej dobe prisla podporit’ diktatiru
proletariatu  sldvna americkd tanecnica Isadora
Duncanovd, ktord neskér za tanec  nazvand
Internaciondla a deklarovanou podporou bolSevikom
zbavili Americania Stdtneho obdlianstva. S tanenicou
starsou o 16 rokov sa Jesenin
zozndmil u maliara Jakulova
vroku 1921, TIsadora vraj
sedela na kresle, Jesenin
vedla nej klaéal aona ho
hladila po vlasoch a rusky
slabikovala  .zla-td hla-va". ¢
Dalsi rok sa shou oenil X
a spolo€ne odisli na turné po Fa
Spojenych Stdtoch a Eurdpe. %
Jeseninovo putovanie po svete A
vdak nebolo Stastné. Neovlddal Ziadny cudzi jazyk
anoviny onom pisali len ako o exotickom ruskom
manzelovi boZskej Isadory. Situdciu preto riesil
neprerusovanym alkoholickym impulzom. Pohdriku sa vSak
nevyhybala ani sldvna taneénica. V roku 1923 Jesenin
pred Duncanovou doslova utiekol z Pariza do Moskvy.
Zivot Isadory sa viak tieZ nevyvijal ukdzkovo, tragicky
zahynula, ked’ sa jej $dl zamotal o koleso auta a uskrtil
Ju.
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Pomerne skoro Jesenin pochopil, Ze sa neustdlym
malérom pod taktovkou alkoholickych stavov v Moskve
nedokdze vyhn(t', a tak odisiel na ,ozdravny" pobyt na
Kavkaz. Tam sa skutolhe odrezany od svojich priatelov
snazil pisat’ ausporiadat’ si vlastnd existenciu. Po
ndvrate z Kavkazu sa este pokusil zacat’ Zit' ,prikladnym"
Zivotom aozenil sa svnuCkou romdnopisca Leva
Nikolajevica Tolstého. Spoloéné sizitie vdak trvalo len
niekol'ko mesiacov a Jesenin skonCil na psychiatrickom
pobyte, odkial utiekol do Petrohradu, pricom krdtko
predtym odovzdal nakladatel'ovi rukopis svojej posledne;j
skladby Cierny nepriatel, kde predpovedd vlastnd smrt'.
Ubytoval sa v hoteli Internacional, kde byvali aj jeho
priatelia Ustinovovi. Spolu s nimi a niekol'kymi d'al$imi
kamardatmi usporiadal 27. decembra 1925, v predvecer
svojej smrti, hostinu. Rdno ho Jelizaveta Ustinovova
nasla v pokoji mrtveho. Pravdepodobne  spdchal
samovrazdu obesenim, ale lekdrska sprdva hovori, Ze
smrt’ nenastala udusenim, ako to u obesencov byva, ale
pretrhnutim krénych stavcov; zmiefiuje sa aj o modrine
pod okom. Na podlahe jeho izby bola kopa rozbitého skla,
zhodeny obrus, stopy po zdpase a UGtrzky jeho rukopisov
so stopami krvi.

Zivot atvorba Sergeja Jesenina tvori zvldstnu,
historickymi okolnost'ami dani jednotu. Literdrnou
spolo¢nost'ou bol prijaty ako sviezi zdvan ruského

vidieka. Za svoj krdtky Zivot toho stihol neuveritel'ne
Z



mnoho - vydal cez dvesto knih a precestoval celd Eurédpu,
Kavkaz, Spojené $tdaty. Jeho Zivotom defilovali sldavne
a krdsne herecky; okrem Isadory Duncanovej a Sofie
Tolstej bol este Zenaty s hereckou Zinajdou Rajchovou
a priatelil sa s A. Miklasevskou. Jeho Zivotné krivky
pripominaju osudy rockovych hviezd v dobrom, aj v tom
horsom. Dnesni Rusi ho miluji. Jeho spisy vychddzaju
v mnohotisicovych ndkladoch a preddvaji sa Uplhe vSade
- aj ha trzniciach vedla kuchdrskych knih, horoskopov
a priruciek Ako rychlo zbohatnit'.

Celého Jesenina prekladalo do slovenciny Ci
CeStiny mnoho spisovatelov, ale jeho lyrické jadro
genidlne najviac plne zachytil Jan Zdbrana, ktorého
krdasny apo roky cizelovany preklad nemad
v interpretdcidach tohto ruského bdsnického velikdna
konkurenciu.

XXX

M¢ mrazi, kdyz t€ vidim ted’.
Ta bolest, ach ta litost, mila!
Asi uz jenom z jivy méd’
nam dvéma v zafi jeste zbyla.

Roznesla Usta plna 1zi

tvé teplo, chvéni tvého téla.
Jako kdyZ drobny destik mzi
Z duse, co trochu odumfela.



Bat se ho? Kdeze. Nikdy vic.
Mg jina radost navzdy zmeéni.
Vzdyt’ neziistalo nic uz, nic
nez mokra zem a Zluté tleni.

Sam sebe neum¢l jsem vést

k tichému §tésti ve tvych dlanich.
Tak maélo jsem stih projit cest,
tak mnoho chyb udélat na nich.

K smichu ten Zivot! Z vyher, ztrat...
To uz tak chodi od v&¢nosti.
Plny jak hibitov je 1 sad

a bfizy v ném jak bilé kosti.

Tak odkvetou i nase dny

jak hosté, co jen prosli sadem.
KdyZ v zimé nejsou kvétiny,
Nac¢ tréapit se tim, kde je najdem?

XXX

Nebud’ z ledu, netrap uz me piece.
Kolik je mi? To je moje véc.
Zlomcovany zlobou padoucnice,
srdce mam jak zluty kostlivec.

Byla doba, kdy jsem na predmésti
jako chlapec snil, a Castokrat,
Ze se zmocnim slavy, penéz, Stésti
a ze kazdy za¢ne mé& mit rad.



Bohatstvi, to si mé oblibilo!
Cylindr? Kde ten by se tu vzal.
Naprsenku mam vsak jesté bilou,
Seslapanych moddnich botek par.

A co slava? Na tu nejsem chudy.
Od Moskvy az po patizskou sbét
moje jméno vSude hrizu budi,

jak kdyz sprost¢€, nahlas zaklejes.

Coz nam lasky malo zabav nesou?
Libas mé¢, a rty mas jako plech.
Moje city trochu piezralé jsou,
zato tvoje — jesté v poupatech.

Narikat si? Ach, to nemam v planech.
Jen kdyz stesk se ve mné€ pozveda,
Zlatgjsi tvych copt — na kurhanech
roste, Sumi zlata lebeda.

Chtél bych znovu do naseho kraje,
kdyz lebeda Sumi, usinat,

umfit slave, té, co falesna je,

zase snit jak chlapec, kdyz byl mlad.

Ale snit uZ o jiném a novém,
zemi, travé dodnes neznamém,
co se srdci tézko tika slovem,
co je lidi nevyf¢enym snem.
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XXX

Listi pada, listi vitr Zene.

Bez ptestani

dlouze seveli.

Potési kdo srdce zarmoucené?
Kdo je uspi, kdo, muyj ptiteli?

Zpuchlé vicka fezou mé a pali,
divam se a divam na meésic.
Kohouti uz zase kokrhali
podzimnimu, mdlému tichu vstfic.

Pted usvitem. Modravy ¢as ranni.
Leticich hvézd pozehnany pad.

Néco si ted myslet, splni se mi ptani,
jenom nevim, co si dnes mam piat.

Zivot krugi, ze v ném touha zhasne.
Proklindm svtij udél noci dnem.
Chtél bych ale, aby dévce krasné
jeste jednou stalo pod oknem.

Abych méla o¢i jak dvé chrpy,
aby jinak, nové pfisla milovat,
utiSila srdce, kdyz tak trpi,
aby mému stesku dala spat.

Abych se zas v zafi luny bilé
jako kdysi v nahlém stésti chvél,
abych ve svych pisnich neslzel

a pro svézi mladi svoji milé

na to své uz vickrat nevzpomnél.

Katarina Bielekova
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LITERARNA TVORBA
Moje najkrajSie zazZitky z prdzdnin

Tento rok sa konal posledny rocnik letného tdbora.
Tdbora som sa zulastnila uz tretikrat. Okrem toho, Ze
som si tam nasla vel'a novych kamardtov a naucila sa nové
veci, zazila som tam vela nezabudnutelnych zdZitkov.
Rada by som sa o niektoré z nich s vami podelila.

Bol teply letny der. ISli sme viakom ha vylet do
Vysokych Tatier. Nasa cesta
sa zacinala v Starom
Smokovci a pokracovala hore
na Hrebienok. Za pomoci
asistentov sme sa dostali na
Rainerovu chatu. Cesta bola
sice ndroc¢nad, ale vyhl'ad stdl
za to. Dole sme sa viezli zubackou, z ktorej bol nadherny
vyhl'ad na Tatranské stity. Ich krdsa bola neopisatelnd.
ESte nikdy som nebola tak vysoko v hordch. Bol to pre
mria vynimocny zdzitok.

Na d'alsi vylet sme isli na Liptovskd Maru. Velmi
som sa tesila na plavbu lod’ou. Netusila som, Zze zaZijem
takd plavbu, o akej sa mi ani nesnivalo. Bol to parddny ¢In
s otdfacimi kreslami. Z¢lna sme obdivovali nasu
nddhernd prirodu. Ked’ sme sa plavili, citila som sa ako na
mori. Bola to plavba, na akd nezabudnem.

Za4zitky z tdbora mi budd velmi chybat’, ale mdm
na nich vel'mi pekné spomienky.

Katka Neéedova, 1.0A
12



HUDBA V MOJOM ZIVOTE

Hudba je nieéo, bez ¢&oho by som si Zivot
nedokdzala predstavit. Mdm rada dobrd hudbu, hlavne
rock'n'roll a kazdy, kto ma poznd, vie, Ze v tejto
kategdrii u mria na plnej Ciare vedie Dominika Mirgova -
je to zdroven ¢Elovek, ktory do vel'kej miery ovplyvnil mgj
pohlad na isté veci... Jej hudba je (Zasnd, hlavne pre
Dominikinu zvla$tne hypnotickd farbu hlasu. Bola som na
jej koncerte v Presove a bol to najlizasnejsi deri v mojom
Zivote, ktory tak skoro ni¢ neprekond (ak vobec). Mdm
rada aj hudbu tychto interpretov: Ben Cristovao, Sima
Hegerovd, Jan Bendig, Sima Martausova,
XXXTENTACION, Marcus & Martinus, Adam Durica,
CANN pod. To vietko vel'mi rada pocdvam.

Gabriela Bikarova, 1. OA
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Rozprdvka slecny Kristinky...

Kde bolo tam bolo, bol raz jeden chlapec, ktory sa
volal Durko. Byval s rodi¢mi - prisnym, ale vtipnym
tatkom Jozefom a milujicou mamkou
Gitkou a dvoma surodencami: sestrou
Paulinou a bratom Robkom.

Maly Durko je velmi neposedny
chlapec, ktory kazdd chvilu vymysli
nejaké bet'drstva. Durko chodi do 5.
ro&nika na ZS, ale vdbec sa neu&i . A
tak dostdva samé pdtky. Samozrejme,
jeho Ziacka knizka je ozdobend aj
niekol' kymi pozndmkami od ucitel'ov; ako
napriklad :

.Vds syn sa ma na zaciatku hodiny opytal, i mézZe zjest
bandn. Odpovedala som nie! Na konci hodiny sa spytal, Ci
méZe vyhodit Supku."

.Vas syn je sebec. Na telesnej vychove pri
futbale neprihrdva, sam triafa brdnu a aj trafi."

Raz ked' hral futbal so svojim najlepsim kamosom
Jurkom, stretli babku na bicykli. A Durko sa spytal
babky: ,Babka, kam idete?"

Babka : .Na cinter, synu."
Burko : A kto donesie naspit’ bicykel?"
Chuddk babka, td len pokrdtila hlavou a Sla prec.

14



Jedného dfia dala pani uéitelka Durkovi ha domdcu
Glohu napisat’ 4 vety. Durko pride domov zo 3koly a
hovori:
-Mami, pomdZ mi s domdcou Ulohou! Mdm napisat’ nejaké
4 vety!
-Daj pokoj!

Burko to napise.

Ide za otcom a ten hovori:
-O bejby, 6 bejby, nerob to, nerob to!

Burko to napise.

Ide za sestrou Paulinou, ktora sedi na zdchode a spieva
Si:
-Zachodovy pavicik, zdchodovy pavicik!

P N
J
> -
- .

Ide za bratom Robkom, ten pozerd Spidermana a Durko
napise ako poslednu vetu
- Spiderman, Spiderman.

A tak to Durko napige.

Na druhy defi sa ho uéitelka v Zkole pyta: ,Tak Durko,
napisal si svoje 4vety?"

Durko za&ne:
-Daj pokoj!

15



Pani u¢itel'ka vravi:
-Durko, mdm zavolat’ pdna riaditela?
-O bejby, 6 bejby, nerob to, nerob to!

Pride pdn riaditel a hovorti:

-Ty - &o si myslis, kto som ja?

- Zachodovy pavicik, zdchodovy pavidcik!
- A ty si €o mysli$ o sebe, kto si ty?

- Spiderman, Spidermanl!

Burko dostal pozndmku a k tom aj gul'u za domdcu
dlohu. Po Skole sa ho Jurko pyta: .Ako chce$ pred
tatkom skryt' td pozndmku, ved' dobre vies, Ze ti urcil
limit. Namiesto 15 pozndmok za mesiac iba 5." Durko
rozmyila ... .Co ja viem, strdnku vytrhnit’ nemézem a na
internete to tak ¢i tak zbada..."

O hodinu neskar .....

Doma :

Durko pride nendpadne domov, ani sa nepozdravi a tatko
Jozef uz vie, Ze je nieCo zle. ,Tak Co, synak, v Skole
ako?"

Durko je ticho. Jeho tatko sa zachmiri a povie: .U%
zase si dostal pozndmku? Chlapce, ved' ty lames rekordy!
To ja v tvojom veku som ich mal len 10 a tych ostatnych
20 som nedovolil zapisat'... Vies o, ja to vybavim, ale
mamine ani muk, dobre vies, Ze je nerada, ked’ peniaze
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idd nazmar. Podla nej je najlepSia investicia do
kozmetiky a jej handier."

Burko zagila o&ami. .A &o tie tvoje 3 autd, to uz nie je
dost?"

Tatko Jozef sa nahnevd: .Bud ticho, lebo si to
rozmyslim a neurobim ni¢ a za trest pdjdes nakupovat’ s
mamkou do mesta, aj tak sa uz na tvoje deravé ponozky
nemozem pozerat’."

Tatko Jozef ide do Skoly, aby sa porozprdval s
pani ucitel'kou, navrhol dovolenku na Tahiti. LenZe td to
odmietla, ¥e vraj jej bude stalit’, ked Durko napide
diktdt bez chyb. Nast'astie Uspesne, a tak pani ucitel'ka
slibi, Ye uz Durkovi nebude ddvat’ pozndmky, ALE uz
nikdy nesmie spat’ na hodine, lebo strasne chrdpe. A Ze
sa uz musi zaéat konelne ulit’, lebo nevediet’, kto
objavil Ameriku a nevediet’, ¢o je to H20, je poriadna
hanba.

A aké plynie z toho ponaucenie ? Nik nevie. Alebo
Yeby predsa? Ze u€enie je velmi déleZité a nikto nechce
prepadnit’. A dplatkom sa ni¢ nevyriesi, ledaze by ste si
chceli ako Uplatok napisat’ diktat. A pre¢o mamka Gitka
vystupovala v tomto pribehu tak mdlo? Lebo zasa
nakupovala a mirala peniaze za kozmetiku a Saty!ll A o
Burkovi strodenci Paulina a Robko?? Ti boli s maminou na
ndkupoch za tfrest a nakupuji az doteraz.. Ak este
nezavreli vSetky obchody...

Kristina Vojtekova, 2. TEK
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SVIATOK SVATEHO MIKULASA (6. december)

Svity Mikulds

patri medzi
najobl'dbenejsich
svdtcov. Napriek

jeho popularite vsak
o jeho  skutolnom
Zivote vieme velmi
madlo.

Narodil sa
niekedy okolo roku
270  na  juznom
pobreZi Malej Azie,

pravdepodobne

v Patare. Uz
v mladosti sa stal
povestny svojou

dobrocinnostou,

ktord este vzrdstla,
ked' sa stal biskupom v Myre (dnesnd Dembra v juZznom
Turecku). Jeho povest’ divotvorcu spdsobila, Ze sa stal
viacndsobnym patrénom. Za svojho ochrancu ho pokladd
Rusko, mnohé mestd nesd tiez jeho meno, napr. St.
Nicholas v Anglicku ¢i Liptovsky alebo Borsky Mikuld$ na
Slovensku. Svdty Mikuld$ bol vdaka legenddm aqj
patrénom - ndmornikov, obchodnikov, majitelov zdlozni,
lekdrnikov Ci voniavkdrov. Slobodné dievcata si ho vybrali
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za orodovnika na zdklade najzndmejsieho pribehu z jeho
Zivota.

Hovori sa, Ze isty bohd¢ mal tri dcéry. Ked’
schudobnel a jeho rodina uz nemala ¢o vloZit' do Ust,
rozhodol sa, Ze z diev€at urobi neviestky. Dozvedel sa
o fom svaty Mikulds, zabalil do kusa latky zlato a vhodil
ho do muZovho domu. To zopakoval trikrdt, aZz kym
pefiazi nebolo tol'ko, Ze sa vSetky tri dievéata mohli
Cestne vydat. V legenddrnom Zivotopise sv. Mikuldsa
zohrdva vyznamni Ulohu prdve Ccislo tri. Tri boli
bohdcove dcéry i vreckad zlata, ktorym ich vykdpil, traja
boli aj ndmornici, ktorych vyslobodil z bdrky pri
tureckom pobrezi, vzkriesil k Zivotu tfroch zabitych
mladikov a zachrdnil troch neprdvom odsddenych na
smrt’. Tieto dobré skutky konal pred svojou smrtou
a rovnako aj po hej.

Svaty  Mikuldés  zomrel
v pokrocilom veku a pochovali ho
v myrskom kostole, kde boli jeho
telesné pozostatky az do roku
1087. Ked” Myru obsadili
moslimovia, MikuldSove ostatky
boli prenesené do talianskeho
pristavného mesta Bari, kde Zilo
vela gréckych prist'ahovalcov.
Tam  postavili  novy  kostol
zasvateny  MikuldSovi. Z jeho
hrobky v Bari vytekd vonnd latka
nazyvand myrhe, Co vysvetluje jeho patrondat nad
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vonavkdrmi a mnozstvo pltnikov prichddzajdcich k jeho
hrobu. Vd'aka tomu sa Gcta k tomuto svdtcovi rozsirila aj
po zdpadnom svete.

Na zdklade legendy o troch  chudobnych
dievéatdch sa zrejme odvodzuje
fudovy zvyk v niektorych krajindch
obdaridvat’ sa na sviatok tohto
svdtca drobnymi darcekmi.
Svdtomikuld$ska tradicia vychddza
aj z jeho patrénstva nad det'mi.
Zvyk obdardvat’” deti  vznikol
v Holandsku a odtial' sa rozsiril do
Severnej Ameriky, kde knemu
prist'ahovalci  pripojili  severské
ludové povesti o Earodejnikovi,
ktory zlé deti trestd a dobré odmieria darcekmi. Do
Cerveno-bieleho pldsta ho vrdmci predvianocnej
reklamnej kampane obliekol koncern Coca-Cola. Postupom
¢asu sa Mikulds (Santa Claus) stal viac-menej reklamnou
figirkou, ktord md so svatcom z Myry iba mdlo
spolo¢ného.

Meno Mikuld$ bolo najobl'dbenejsie v 12. storoci,
pouziva sa viak dodnes. Z neho vznikli odvodeniny ako
Colin, Nicolson, Nixon, Nikolaj, Nicola, Nicolette a iné.
Mikuld$ bol obl'ibenou postavou aj v stredovekej drdame
aje mu zasvitenych mnoho kostolov, najmd
Gréckokatolickej a Pravosldvnej cirkvi.

Tatiana ObsitoSova, 1. OA
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HISTORIA VIANOC

Vianoce alebo vianocné sviatky (skrdtene Sviatky)
sU krest'anské sviatky narodenia JeZiSa Krista, dnes aj
vSeobeche v rovhakom obdobi sldvené sviatky pokoja a
mieru. Dni od 24. do 26. decembra si dni pracovného
pokoja a ako rodinnd alebo spolo¢enskd udalost’ ich sldvi
aj vdésina nekrestanov, ktori ich niekedy oznacuji iba
vSeobecne ‘"sviatky", ktory nepoukazuje na ich
krest'ansky aspekt. Vianoce patria (spolu s Vel'kou
nocou) k najvyznamnejsim krest'anskym sviatkom. 25.
december je sviatok v skoro vsetkych krest'anskych
cirkvdch. S Vianocami sa viaze mnozstvo ['udovych
tradicii, piesni (kolied), vyzdoby, jeddl a inych zvykov.

Zapadni krest'ania

v rimskokatolicke;|
cirkvi je druhym
najhlavnejsim sviatkom

Sviatok narodenia Pdna alebo

Prvy sviatok vianocny, ktory sa podl'a gregoridnskeho
kalenddra slavi 25. decembra. Od reformdcie sa Vianoce
zainajl sldvit’ uz defi vopred, na Stedry veler (24.
decembra). Oslava narodenia Jezisa Krista sa takto
rozkladd do o nieCo dlhSieho Casu. Kym protestanti
slistred’uji svoju oslavu na podvelerné bohosluzby
polas Stedrého diia a na ranné bohosluzby na 25.
decembra, tak rimski katolici sdstred’ujd svoju oslavu
najmd k casu, ked odbije polnoc medzi 24. a 25.
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decembrom. Omsa sa takto sldvi priamo o polnoci, a
preto sa nhazyva polnoénd omsa. Vianoce patria spolu s
Velkou nocou a Turicami medzi hlavné krest'anské
sviatky. Vianocné obdobie je jednym z obdobi
rimskokatolickeho liturgického roka. Trvda od prvych
vesSpier Sviatku Narodenia Pdna aZ do nedele po Sviatku
Zjavenia Pdna (I'udovo Traja krali).

Gréckokatolici a pravoslavni

V  gréckokatolickej a pravosldvnej cirkvi sa
Narodenie podla tela ndsho Pdna, Boha a Spasitela
Jezisa Krista, ako sa tento sviatok presne nazyva, slavi
25. decembra, md 4 dni predsviatku (od 20. decembra)
a 7 dni posviatku (do 31. decembra). Na sldvenie sviatku
sa veriaci pripravuji 40-driovym pdstom nazyvanym
Filipovka. Niektoré vychodné cirkvi (katolicke i
nekatolicke) sldvia Vianoce podl'a julianskeho kalenddra,
teda 7. janudra gregoridnskeho kalenddra, kedy podfa
julianskeho kalenddra pripada 25. december.

Den pred sviatkom (24. decembra) sa zachovdva
prisny post (ak nie je sobota alebo nedela). V tento
den (niekedy uz 23. decembra) sa rdno sldvia krdlovské
hodinky (carske casy) s ¢itanim Zalmov, starozakonnych
Citani, apostolskych Citani a evanjelii, ktoré sa viazu k
tomuto sviatku. Podveler alebo poobede sa slavi vel'kd
veCieren s liturgiou svdtého Bazila Vel'kého, polas
ktorej sa Cita osem starozdkonnych Citani, ktoré
predpovedaji alebo ohlasuji Kristovo narodenie.
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Neskoro vecer sa potom
slavi vel'’ké povecerie, na
konci ktorého sa kond
litia - posvdtenie
chlebov, psenice, vina a
oleja. Tie sa potom
rozddvajd veriacim na
utierni alebo po liturgii.
Jeho charakteristickym spevom je S nami Boh!, vybrané
verSe z knihy proroka IzaidSa. Niekde sa spolu s
povelerim slavi hned’' aj utieren, inde sa utieren sldvi az
25. decembra rdno. Liturgia sviatku sa sldvi 25.
decembra doobeda. V poslednych desat'roiach na
niektorych miestach gréckokatolici na Slovensku zacali
napodobriovat’ prax latinskej cirkvi a zalali sldzit’
.polnoénd liturgiu" (Casto na (lkor vel'kého poveceria a
utierne), v poslednych rokoch ale tento zlozvyk ustupuje.
Na druhy den, 26. decembra, sa slavi Zhromazdenie
(Zbor) k presvdtej Bohorodicke. Tento sviatok je z
liturgického hl'adiska iba malym sviatkom, ale je vnimany
ako vel'mi vyznamny. Sviatok svdtého archidiakona a
prvomuéenika Stefana sa sldvi 27. decembra.V obdobi
sviatku Narodenia Pdna (od 25. do 31. decembra) sa
gréckokatolicki a pravosldvni veriaci zdravia osobitnym
pozdravom, ktory sa pouZiva skoro vyhradne v cirkevne;|
slovancine: Christds razddjestja! Odpoved’: Slavite jehd!
(alebo Slavitel), [Po slovensky: Kristus sa rodil Odpoved':
Oslavujme hol].
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Teologicky aspekt:

Obsahom sviatku je oslava vtelenia a telesného
narodenia Jezisa Krista, BoZieho Syna. Boh sa stdva
¢lovekom a prijima ludskd prirodzenost’, aby skrze jeho
ponizenie, a neskor smrt a vzkriesenie, Clovek mohol
mat’ U€ast’ na BoZom Zivote. Narodenie JeZisa Krista sa
oslavuje vo vizii celého jeho d'alSieho Zivota, preto sa v
bohosluZzobnych textoch popri narodeni/vteleni spomina
aj Kristova smrt’, jeho vzkriesenie a vykipenie [udstva.
Bohosluzobné texty st pIné paradoxov, ktoré poukazuju
najmd na JeziSovo ponizenie do Uplnej chudoby (jaskyna
sliZiaca ako mastal’) a bezbrannosti malého diet'ata.
Ddlezitym aspektom sviatku je aj zjavenie sa Boha
lud'om v tele, teda vo viditel'nej podobe. Tento aspekt
ho vyrazne spdja aj so sviatkom Bohozjavenia.

Ikonografia:

Tkonografia sviatku vychddza z patristickej
teoldogie a bohosluzobnych textov. V strede ikony je
Jezis v tmavej jaskyni uloZeny do jasiel, ktoré vyzeraji
ako rakvicka, a je zabaleny do bielych plachiet (plienok)
podobne ako mrtvola. Jaskyra zndzorfiuje temnotu
hriechu, v ktorom Zzil svet bez Boha a zdroven je
predobrazom hrobu, kam bude JeZis$ uloZeny po svojom
ukriZovani. Jezi$ priSiel na svet nato, aby zomrel za
hriechy ludstva. Mdria zvd¢sa na ikone sedi, pretoze
podl'a tradicie jej porod bol dplne bezbolestny. Va4l a osol
poukazuji na JeZiSovo poniZenie, rovnako ako fakt, Ze
Jezi§ je najmensou postavou na ikone. V dolnom rohu
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ikony je Jozef v rozhovore so starcom - podla
niektorych vykladov ide o proroka Izaidsa, ktory mu
vysvetluje, Ze sa naplnili proroctva o prichode Mesidsa,
podl'a inych vykladov ide o pokusSitel'a. V druhom dolhom
rohu je zndzornené umyvanie diet'at’a Jezisa po porode.
Na ikone byvaju zobrazeni aj traja mudrci - mdgovia (nie
kralil), zvdac¢Sa na konoch, ako sa pondhlajd poklonit’
novonarodenému  BoZiemu Synovi. Hore byvaji
zndzorneni anjeli, ktori oznamuji JeZiSovo narodenie;
¢asto maju na znak dcty zahalené ruky.

Danka DamankoSova, 2.0A
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Vianocné zvyky na Slovensku

Iny kraj - iny mrav. Staré zndme porekadlo plati
aj pocas najkrajSich sviatkov v roku. Ako trdvime
Vianoce v jednotlivych kitoch Slovenska?

Stedrd veéera
Vdcsinou sa zalina malym prihovorom, potom
spolo¢nou modlitbou a pod'akovanim.

Druhy jedadl:
- oblatky s medom

- biely kold¢ s cesnakom a medom

- chlieb so sol'ou

- kapustnica s klobdskou a hribmi

- hrachova polievka

- fazul'ovad polievka so susenymi slivkami
- bobal'ky s makom
- hubovd macanka
- ryba so Salatom

- plnené pirohy

- lokse s makom

Vyber je rézny, ak ste to vase vianocné jedlo v nasej
ponuke nenasli, tesime sa, Ze o rok nds obohatite vasim
prispevkom.

Eva Nad'ova, 2.0A
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Historia medovnikov

Ako dlho poznal ¢lovek med, miku a ohen, taka
stard je histéria vyrobkov z medu. Staroveké ndrody
povazovali med za stravu bohov, a preto im pri obetnych
slavnostiach obetovali medové pelivo. V zaiatkoch to
boli sladké pagdce skromnej akosti a chuti.

Pernikové cesto je vybornym materidlom na
formovanie a md aj i vybornd vlastnost’, Ze ani surové
ani upecené nestrdca Casom ha akosti a chuti, ale
naopak, zlepsuje sa. Med mad vynikajlice konzervacné
vlastnosti, a preto nepodlieha Ziadnym biologickym
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zZmendm. Per'mkove cesto mozno dlho uchovdvat Cerstvé,
chutné a pozivatelné. A prdave tieto vlastnosti nabddali
formovat’ z neho tie najrozmanitejsie figurdlne tvary,
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zvyrazrfiovat’ vyjavy  vtedajSieho i  ddvnejsieho
spolocenského Zivota.

Historia medovnikdrstva siaha do Cias starého
Rima. Z Talianska postupovalo cez Nemecko do severnej
Eurdpy. Na Slovensku sa ako remeslo objavilo uz v XIV.
storoi. Medovnikdra nazyvali .dulcidrus®. Neskdr sa
medové cesto skvalitiiovalo, priddvali sa dof rdzne
chut'ové a aromatické koreniny. Miesilo sa z raznej muky
a vareného medu - tieto
pomendvali  .perniky".  Pri
pouziti surového medu
mali ndzov .medovniky".
Ich pomenovanie sa
navzdjom prelinalo cez
stdrodia. Strediskom
pernikového remesla na
Slovensku, ba i v celom byvalom Uhorsku bola Bratislava,
kde bol zaloZzeny prvy pernikdrsky cech (1916). V 17. a
18. storoli sa zakladali samostatné cechy aj v d'alSich
mestdch na Slovensku (v Trnave, Modre, Banskej
Bystrici, Kremnici, Banskej Stiavnici, Levo&i, Bardejove,
KoSiciach) a postupne v kazdom meste na Slovensku. V
druhej polovici 19. storoCia zacalo pernikdrske remeslo
upadat’, hlavne pre vseobecny rozvoj cukrdrenského
remesla, ktory pernikové pecivo vytlaal. Aby
medovnikdri ako tak obstdli v konkurencnom boji, zaali
pouzivat’ rozne ndhradky, ¢im sa zniZovala akost’ a
strdcali aj umelecky vyznam (nalepovali sa rézne
obrdzky, zrkadielka, malovalo sa kriklavymi farbami).

' 2
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Pernikové remeslo v prvych desatrociach 20. storoCia
zaniklo. Dnesnd modernd  domdcnost’  nevenuje
dostatoénl pozornost’ domdcim medovym vyrobkom pre
nedostatond znalost’ biologickej hodnoty medu.
Vyrobky medového peciva sa sdstred’ujd len popri inych
peCivarskych vyrobkoch v niektorych pekdrenskych
podnikoch. AvSak postupne sa dostdva do povedomia cez
rozne
kultdrne
centrd, kde
sa ¢oraz viac
Zien zacina
zaoberat’
umenim
pecenia a
zdobenia
medovnikov. Pernik /medovnik/ a iné medové pecivo je
nielen pochdt'’kou, ale vzdcnou potravinou, lebo je
hodnotnejSie nez pelivo vyrobené z cukru. Je
vyzivnejSie, [ahSie strdvitelnejsie a trvanlivejsie.
Najlepsie ho uskladriujeme v plechovych krabiciach v
suchych a chladnych miestnostiach, tak si perniky
uchovdvaji dobrd voru i chut’, krehkost' i vla¢nost'.
Perniky a medové pelivo sd zdraviu prospesné aj za
vydatnym mastnym obedom (obsah glukézy nachddzajdci
sa v medovom pelive napomdha zuzitkovaniu tukov).

Daniel Kasa, 4. OA
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Ako vznikol vianocny stromcek

Vianoény stromcéek
presiel dlhou histériou.
Nasi predkovia, stari Slovania
v predkrest’anskom obdobi

zdobili svoje pribytky v Case
zimného slnovratu, pouzivali len
celinu, respektive vetvicky
z ihli¢natych stromov. Vyzdoba
mala najmd ochranny charakter
a az sekunddrne prispievala k skrdsleniu pribytku. Zeleny
stroméek pritom nezvolili uZz od pociatku len tak
ndhodne. Zelend bola aaj stdle je symbolom Zivota.
Zelend trdva, rovnako zeleny les je Zzivym lesom.
Thlicnany majd to St'astie, Ze sl zelené aj v zime.
Nakoniec uz samotné vesanie ozdob malo mat’ obetny
vyznam alebo magické vlastnosti spojené s prilakanim
hojnosti Urody na d'alsi rok.

Celkom najstar$ia zmienka o  ozdobovani
stromceka na Vianoce pochddza z nemeckych Brém z
roku 1570. Povodne 3lo o stroméek alebo vetvic¢ku
zdobend ovocim, ozdobami alebo len symbolickou
ozdobou. Pévodne dokonca ani neslo o sikromné domy,
obyvacie priestory, ale o prevddzky miest, kde chodili
ludia na ndkup alebo sa sistred’oval obchod, kultira a
podobne. V 17. a 18. storoli sa stromcek rozsiril po
nemeckych mestdch v rodindch mest'anov a vysokych
dradnikov.  Potom sa  dostal do  eurédpskych
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aristokratickych paldcov a kniezacich dvorov. AZ v 19.
storoéi sa objavil v Slachtickych zdmkoch vo
Franclizsku, Anglicku, Ndrsku a Ddnsku. V Uhorsku sa
stromceky ujali najprv v radoch mestianstva, neskor
$lachty, aZz sa napokon objavili vo vidieckom prostredi.
V tom bohatsom - SFachtickom sa zdobili sklenenymi
ozdobkami a girlandami, ktoré bolo mozné kipit’
vobchodoch. Ale iv3lachtickom ameStianskom
prostredi si ozddbky na stromiek deti rady vyrdbali
samy. I$lo o spolocnu Cinnost’ rodi¢ov a deti uz niekol'ko
tyzdriov pred Vianocami. Ozdobky vyrdbali z tradi¢nych
materidlov - z papiera azo slamy, dievfatd vyrdbali
povabné vysivané ozddbky a Sili miniatdrne balicky
a maslicky. Mladé damy doma aj v interndtnych skoldch
travili celé hodiny vyrobou vlociek a hviezdiciek z peria,
Sitim mescov na vianoéné darceky a plnenim papierovych




kosickov cukrom obalovanymi mandlami, o bola
tradiénd vianocnd maskrta 19. storolia. Chudobnejsi
zvolili slamu, vznikalo tak umenie slamenych ozdab.
PouZivalo sa aj susené ovocie - jablkd, ¢i dokonca slivky
a marhule, pripadne orechy. V mestdch sa stromceky
kupovali na trhu, podla velkosti a priestorovych
moznosti stdli bud’ v kite izby na stoléeku alebo aqj
v strede izby - v tom pripade i$lo o vysoké stromceky.
Na vidieku dlho prevliddali malé stromceky visiace
z hrady. V eurdpskych mestdch sa od 19. storoCia ujala
tradicia stavania velkych vianocnych stromov na
ndmestiach. V Bratislave sa prvy takyto strom objavil
v roku 1896 pred Mestskym divadlom a mal aj elektrické
osvetlenie.

Zaciatok 20. storocia &
priniesol bohaty sortiment

vianoénych kolekcii, ktoré et el p
obsahovali &okolddové i
figirky asalonky s réznymi

druhmi naplni, jagavé
girlandy, anjelské  vlasy,
elektrické svetielka a $pic na
vrchol stromceka.. Dodnes sa
najéastejsie pouziva jedlicka,
smrek alebo borovica. V
poslednych dvoch
desat’roiach hit - umely
stromcek, pomohol chranit’ prirodu a pre pohodinejsich
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bol vykdpenim. Umely stromcek vyriesil problémy s
ihlicim a chranil les. Napriek bohatej ponuke umelych
stromCekov v obchodoch sa neustdle Zivy pravy
stromCek tesi oblube. Modernizdcia priniesla aqj
stromcekom nové tvary. Tie umelé prindsaju riesenia pre
umiestnenie do rohov, zavesenie na strop, ¢i priamo biele
zasnezené stroméeky. S vianocnym stromcekom sa
stretneme aj na Kube, v Juznej Amerike, na Nauru, v
Austrdlii a v podstate na celom svete. Nie vzdy ide o
ihlicnan, no jeho vyznamu a vzhl'adu sa shazia podobat’ aj
tam, kde typické stromceky nerastd. Aj preto svet
poznd ozdobené palmy, ovocné stromy a podobne, avsak
to uz nie je ozdoba vnitra, ale dvora, ¢i zdhrady.

Dusan Kovacs, 4. OA

33



Kto je Sherlock Holmes?

Na hodine literatiry sme dostali za dlohu
pripravit’ prispevok o tom, o nds bavi. Rozhodol som sa
nieco napisat’ o literdrnej postave detektiva Sherlocka
Holmesa, pretoze mdm rdd detektivne pribehy a tito
postavu obdivujem.

Je to literdrna postava sikromného detektiva z
poviedok a romdnov Sira Arthura Conana Doyla, ktorého

pripady  sa
odohrdvaju v
obdobi  od
druhej
polovice 19,
( storodia.
Sherlock

Holmes byval
na (fiktivnej)
adrese 221 Baker Street v Londyne v podndjme u pani
Hudsonovej. Dnes je tu zariadené mizeum Sherlocka
Holmesa. Zdpisky o 56 vybranych pripadoch napisal jeho
najvacsi a jediny priatel a spolupracovnik John Watson,
2 pripady napisal detektiv sdm a 2 sud pisané v 3. osobe.
Je to viak len nepatrny zlomok, pretoZe celkovy pocet
Holmesovych pripadov presahuje 2000. Mal brata
Mycrofta, ktory bol o 7 rokov starsi. Holmes nebol nikdy
Zenaty. Bol zndmy svojim rezervovanym postojom k
Zendm s jedinou vynimkou - spevdckou Irene Adlerovou z
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pribehu Skanddl v Cechdch. Jeho najvi¢$ou zdl'ubou bolo
fajéenie fajky a hra na husliach. Dal&imi atribdtmi boli
dedukcia a chemické pokusy. V poviedke Posledny pripad
z roku 1893 sa stretol so svojim najvd¢sim rivalom,
ktorym bol profesor Moriarty a v tomto pribehu unaveny
A. Conan Doyle poévodne nechal Holmesa zomriet’
utopenim vo vodopdde. Neskor, v roku 1903, vsak pod
velkym tlakom verejnosti napisal s tfvrdenim, Ze
Sherlock Holmes vie dobehnit’ smrt’, poviedku Prdzdny
dom, v ktorej sa Holmes vracia.

Jan MardZej, 1. OA

Historia Tokajskej oblasti

Ked'Ze pochddzam 1z oblasti dobrého vina,
rozhodol som sa vdm dnes sprostredkovat’ prispevok
s fouto
tematikou.

Poliatky
pestovania vini¢a
sd zndme
z obdobia
nadvlady
Rimanov. Po pdde
rimskeho impéria
pokracovali v pestovani Slovania. Ked' v roku 895/896
prisli na toto Uzemie Mad’ari pod vedenim Almosa a jeho
syna Arpdda, nasli tu uz rozvinuté vinohradnictvo. Svedci
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o fom podanie, podla ktorého vojvodca Turkov hldsi
kniezat'u Arpddovi, Ze pri sutoku riek Bodrogu a Tisy
nasiel v okolitych svahoch prekrdsne vinohrady.
Ndjazdom Tatdrov vroku 1241 bol kraj vyludneny
a vinohrady znicené. Krdl' Béla IV. kolonizoval vyl'udneny
kraj Talianmi. Talianski osadnici sem priviezli nielen nové
pestovatelské skidsenosti, ale aj zdkladnd odrodu
Furmint. Vel'ké zdsluhy o rozvoj pestovania vini¢a
v Tokajskej oblasti prizndva histéria taktiez krdlovi
Matejovi Korvinovi.

V lase tureckych vojen apo dobyti Udzemia
Turkami v roku 1528 zostala oblast’ 170 rokov pod
tureckym panstvom. V tejto dobe sa pestovanie vinica
podstatnejsie nerozSirovalo, ale ztohto obdobia
pochddza vdcsina tokajskych pivnic, ktoré boli budované
ako dkryty l'udi i majetku pred ldpeznymi vojskami.

Postupne sa zlepSuje technoldgia  vyroby
tokajskych vin a uz v roku 1560 sa v latinsko-mad’'arskom
slovniku Fabricia Baldsza stretdvame s terminom cibéby
(hrozienka), ktoré sa za priaznivého pocasia tvoria
v tokajskych odroddch napadnutych uslachtilou plesriou
Botrytis cinerea Persoon.

Povod nazvu Tokaj

Uvddza sa, Ze pomenovanie obce a vrchu Tokaj je
slovanského pdovodu. Odvodzuje sa od staroslovanského
slova ,stokaj". V prenesenom vyzname je to sitok dvoch
riek - Tisy a Bodrogu.
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Prvy Tokajsky vyber

vyrobil Sepsi Laczko Maté (1576-1633).
Navstevoval Skoly v Moldave nad Bodvou, Sdrospataku,
Wittenbergu a Hanau, odkial' sa v roku 1614 vracia do
Erdobénye. Vtedy sa zaCal zaoberat vyskumom
avyrobou tokajského vyberu astanovil presnd
receptiru, ktord sa pouziva dodnes. V roku 1931 na
Velkd noc daroval tokajsky vyber Zuzane Lérdntffyovej
k 15. Vyrociu sobdsa s Jurajom Rdkoczim.

Prvy zdkon, ktory sa tykal tokajskej oblasti bol
vydany vroku 1655. Tymto zdkonom sa nariad’ovalo
vyberanie cibéb na vyrobu Tokajskych vyberov, ¢im bol
dany zdklad technoldgie vyroby tokajskych vin.

Pamdtihodnd kapitola dejin Tokajského vina je
spojend s menom Frantiska Rdkocziho II. Od knieZzat'a
boli pravidelne odosielané zdsielky vina adresované na
dvor krdla Ludovita XIV. Tokajské vino sa stalo
obldbenym ndpojom cdra Petra Velkého a jeho
nasledovnicky Katariny.

Peter Szalontai, 1. OA
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Pepsi Cola (alebo skrdtene Pepsi) je druh sladkého
syteného nealkoholického ndpoja. Ndpoj je rozsireny po
celom svete a je najvdcsim konkurentom ndpoja Coca-
Cola. Viyrdba ho spolo¢nost’ PepsiCo.

Znacka Pepsi vznikla v roku 1903, ale prvy ndpoj
bol pripraveny uz v roku 1898 lekdrnikom Calebom
Bradhamom. Ndzov Pepsi bol vytvoreny z gréckeho slova
.pepsi", Co oznacuje proces trdvenia v zalidku a pévodne
bol koncipovany ako ndpoj proti nechutenstvu. Tento
ndzov vznikol na zdklade ndzvu pepsi, pretoze ludia si
mysleli, Ze ma nieCo spolocné s pepsinom. Samozrejme,
neznamend to, Ze ndpoj obsahuje pepsin, ale md podobné
ingrediencie. Pocas jedného z miestnych zhromazdeni
bol tento ndpoj poddvany pod vtedaj$im ndzvom ,Brad's
Drink". Postupne sa ndpoju dostdvalo viacej sldvy, az bol
Brad's drink predstaveny trhu. Bol premenovany na
Pepsi-Cola. V dnesnej dobe existuje niekol'ko druhov
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vyrobkov Pepsi (Pepsi Light, Pepsi MAX, Pepsi Gold, Pepsi
Vanilla a iné.).

Pepsi na Slovensku

V Ceskoslovensku sa prvykrdt v obchodoch
objavila Pepsi Cola v roku 1973, plnila sa v plni¢ke Slovlik
Malacky. Po revoldcii vstipila Pepsi Cola International na
slovensky trh a bola zaregistrovand v obchodnom
registri ako PEPSI-COLA SR, s.r.o. Slovensko sa stalo
prvou krajinou, ktord samostatne riadila trh predaja a
distribldcie vyrobkov. SpoloCnost’ zdrover prechddzala
vyraznymi zmenami, ako napriklad zvolenim vlastného
Top managementu SR, spustenim vlastného vyrobného
zdvodu v Malackach (vyroba PET, PRB, GRB, Dzisov). Ku
koncu roka 2000 vstupil Pepsi Americas na slovensky trh.

Vyroba Pepsi vychddza zo sytenej vody,
kukuri¢ného sirupu s vysokym obsahom fruktézy, kara-
melovej farby, cukru, kyseliny  fosforeénej, kofeinu,
kyseliny citrénovej a prirodnych ardm. Plechovka Pepsi
obsahuje 41 gramov sacharidov, 30 mg sodika, O
gramov fuku, 0
gramov bielkovin, 38
mg kofeinu a
150 kalorii.

Miroslav Ondrusek,
4 0A
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Absolventska Studentska prax

S otdzkou Studentskej praxe si nevie poradit’ vela
zamestndvatel'ov. Studentskd prax - &o s fiou, ako na fiu,
ako postupovat’...?

V praxi je to obvykle tak, Ze Studenti by velmi
radi polas $tddia nadobudli nejakd prax a zrucnosti,
avéak zamestndvatelia sa toho, dalo by sa povedat’,
trochu obdvaju... Najmd nevedia, akym spdsobom upravit’
zmluvne vykondvanie Studentskej praxe, aby sa im
nezvysSovali ndklady a aby boli prdvne osetreni pre pripad
akejkol'vek nepredvidanej udalosti, ktord by im mohla
sposobit’ Skodu, ujmu ¢i neprijemnosti iného charakteru.
Na druhej strane, v mnohych pripadoch $tudenti
potrebuji mat’ na UspesSné ukonlenie svojho Stidia
absolvovand $tudentskd prax v danom odbore. Takisto je
pre Studenta vyhodou pri hladani si prace po ukonéeni
$tudii, ak sa mdze v Zivotopise pochvdlit’ absolvovanim
praxe. Tyka sa to tak Studentov strednych $kal, ako
i vysokych $kal.

Dalo by sa zjednoduSene povedat, Ze je to
nezdvideniahodnd situdcia, kedy chce ovca ostat’ celd
a vlk byt syty...

Kazdy $tudent si tito prax musi ndjst’ sam; skola
podpisuje s danou firmou zmluvy, aby mala S3kola
potvrdenie, Zze $tudent md kde vykondvat’ absolventski
prax. Td trvd dva tyzdne, pocCas ktorych Student
vykondva Cinnosti, ktoré mu nariadi jeho gestor vo firme.

40



Po ukonleni praxe musi Student napisat’ sprdvu
z praxe, ktord je povinnd, aby bol $tudent ohodnoteny.
Sprdva musi byt napisand podla osnovy, ktord mu da
jeho uCitel'. Jej sicast’ou je aj zdkladnd charakteristika
firmy a organiza¢na $truktdra.

Ja som vykondvala svoju prax vo firme MONTRUR
s.r.o., ktora ma viac ako 30 podnikatel'skych ¢innosti.

Moje dojmy z praxe:

WO R K

- vo firme ma prijali na
patri¢nej drovni,

- stretla som sa s l'ud'mi, ktori mi va¢sinou vykali,

- nesmierne som bola potesend ich vel'’kou ochotou,

- nalerpala som nové skisenosti a zdzitky,

- zistila som, Ze prdca na poclitali je naozaj
naroéna,

- pracovnici  firmy ma  obohatili  novymi
vedomost'ami, za o im vel'mi pekne d’akujem.

Navrhujem, aby sa odbornd prax konala 2-krat do roka.
Ak to nie je mozné, tak aspofi predi¥it’ pobyt na praxi
z 2 na 3 tyzdne.

Viktoria Popovicova, 4. OA
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Filmova ochutnavka

Ked'ze vel'mi rdd sledujem rozne filmy, rozhodol
som sa vdm dnes jeden z nich sprostredkovat’.

Klub bitkarov (Fight club) t‘/

ReZisér David Fincher, ktory mad na swojom konte
kasové trhdky opat’ stiahol svojich vernych divdkov do
kin na film Klub bitkdrov.

Fincher podava pribeh o dvoch chlapoch, Jackovi,

v podani Edwarda Nortona, a Tylerovi, ktorého
predstavitelom je hviezdny Brat Pitt.
Jack mad slusnd prdcu ako Uradnik. Jeho Zivot vyzerd
skvelo, keby netrpel najtazSou formou insomnie
(nespavosti). Na jednej z jeho sluzobnych ciest Jack
spoznd Tylera Durdona, ktory mu ponlkne pribytok
s podmienkou, Zze mu Jack vrazi pdst'ou. Tato vymena sa
obidvom zapdci a Coskoro vznikd Klub bitkdrov. Miesto,
kde mladi muzi znechuteni okolitym svetom mdZzu
odlozit' starosti svojich obyCajnych Zivotov a stat’ sa
bitkarmi.

Film je adaptdciou novely od spisovatela Chuck
Palahniuka, ktord bola vydand v roku 1996. Stddio 20th
Century Fox spoliatku vébec neuvazovalo o adaptdcii, ale
napokon sa dalo presved¢it’ scendristom Jimom Uhlsom a
kdpilo prdva na knihu za 10000  doldrov.
Kritici tdto snimku oznalili ako velmi netradicny film,
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ktory by sa  nedal
porovnat’ so Ziadnym inym
z historie kinematografie.
I ked’ sa na prvy pohlad
zdd, Ze ide vyhradne
o bojové ,hrddky", je to

hlavne vel'mi ostrd

vypoved’ dnesného

CHUCK PALAHNIUK socidlneho stavu
spolo¢nosti ako takej.

Film bol

predstaveny na

celosvetovej premiére

v Bendtkach.  V Amerike
zarobil okolo 37 miliénov
doldrov, ¢o pri jeho rozpocte necelych 67 milionov dalo
$tddiu 20th Century fox prvotné obavy, Ze film sa moze
pre divdkov zdat' agresivnym a Ze by ho divdci nemuseli
pochopit’. Obrat ale nastal, ked’” vysla DVD verzia filmu,
ktord prisla prdve v dobe expanzie DVD trhu, a tak sa
film v takejto podobe nad oclakdvania vynikajico
preddval, ¢o postupne viedlo aj k enormnému Uspechu
filmu u publika, obzvld$t’ u mladého. O tomto fakte sa da
presvedCit’ na jednotlivych filmovych férach, strdankach
¢i v Easopisoch.

Sebastian Verespej, 1.0A
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Zasme me sa...

20.00 veler - SMS od priatel’ky: ,Ja alebo futbal?!"
23.00 veler - SMS mojej priatel’ke: ,Samozrejme, ty!"

Kto pravidelne a intenzivne cvici, zomrie zdravsi.

- Nikdy som nemal v manZzelstve st'astie, - st'aZuje sa
muz. - Prva mi utiekla krdtko po svadbe a td druhd
nechce ani za svet.

Dievcata chct Barbie a chlapci autic¢ka. Ked' vyrastd, je
o presne naopak.

Novomanzel sa st’aZzuje u dohadzovada:

- Riadne ste ma oklamali, tvrdili ste, Ze td Zena je
bohatd a pritom ma len zopdr Supov.

- To je omyl, pane. Zle ste ma pochopili, povedal som, ze
ma viac pefiazi ako rozumu.

Pan fardr sa pyta na hodine ndbozenstva:

- Co doniesli traja krdli JeZiskovi?

- Prosim, ako dary mu priniesli myrhu, zlato a no¢nik.
- Aky nocnik, prepdnakral'a?

- No vtedy sa mu vravelo kadidlo.
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Dedko s babkou stoja v hebi na nddhernej plazi. Viade
okolo nich st $t'astni 'udia, nikto nemad Ziadne starosti -
proste sd v raji.

Vtom dedko vylepi babke obrovskd facku.

- Preco si to urobil? - pyta sa babka.

- Keby nie td tvoja sprostd zdravd vyziva, uz sme tu
mohli byt’ davno!

Jedného dria vyzval Satan Nebesd k basketbalovému
zdpasu. Svdty Peter sa pozrie na zoznam hracov

a hovori: ,Prijimam, ale rovno t'a varujem, Zze mame
vdc¢sinu tych najlepsich hrdcov, ¢o kedy Zili..."

.Nevadi, my mdme tajnd zbran."

V den zdpasu sa prisiel Svdty Peter opytat’, Co je zad td
tajnd zbran. Satan sa nattho pozrie a hovorti:

.No, mdme vsetkych rozhodcov."

Jezis$ sa vybral spdt’ na svet, lebo mad pocit, ze l'udia
nanho zabudli. V Amerike si kazdy hl'adi svojho, v Rusku
sa radsej jeden druhému nepozerad do oéi, v Afrike

o fiom nikdy nepoculi - skratka, nikto ho nepoznd. A tak
uz chodi mdrne svetom niekol'ko rokov... Napokon dorazi
do Izraela a d6jde az do Jeruzalema. Pred jednym
domom sedi Zid a fajci. Sotva ho zbadd, otoli sa do
dveri a zareve: ,MojSe, Izdk, rychlo dones klince

a kladivo - uz je tu zas!"
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KULINARIUM

Bryndzovniky
SUROVINY

250g bryndza

500g polohrubd muka

1 a pol ks Hera

3 téglik kysld smotana

% kypriaci prdsok do peciva
sol

POSTUP

VSetky suroviny si zmieSame, ddime odstat’ aspon
na polhodinku do chladni¢ky. Cesto vyval'kdme na
0,5 cm a vykrajujeme rézne formy. PeCieme pri
180°cca 12 mindt (nie prili$ do zlatista, lebo sa
bryndzovniky vysusia).
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OPATKA

Casopis §tudentov OA a TEK na Opatovskej ceste 97
v KoSiciach

Prispievatelia: Viktéria Popovicovd, Miroslav Ondrusek,
Daniel Kasa, Dusan Kovdcs, Kristina Vojtekovd, Danka
Damankos$ovad, Eva Nagyovd, Katarina Necedovd, Gabriela
Bikdrovd, Jdn Mardzej, Peter Szalontai, Sebastidn
Verespej, Tatiana ObSitoSovd

Odborna poradkyna: PaedDr. Katarina Bielekovd, PhD.
Zodpovedna osoba: PaedDr. M. Cabalovd, riaditelka
Skoly

Casopis vychddza v néklade 7 kusov v decembr'l 2018
pre potrebu Skoly. __ S ,
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