Diétne stravovanie
V nasom zariadeni sa diétna strava nepripravuje.

V pripade ak skolska jedalenn nevie zabezpecit' diétne jedlo dietatu, ktorého podl'a posudenia odborného
osetrujuceho lekara (gastroenteroloég, diabetoldg, imunoldég apod.) zdravotny stav vyzaduje diétne
stravovanie, poskytovanie diétneho stravovania je mozné zabezpecit' donaskou vlastnej diétnej stravy do
Skolského stravovacieho zariadenia v stlade s § 8 ods. 3 pism. b) vyhlasky MZ SR ¢. 527/2007 Z. z. o
podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez.

Pri donaske vlastnej diétnej stravy do Skolského stravovacieho zariadenia zdkonny zdstupca dietata
predlozi ziadost’ o suhlas donasky veducej §kolskej jedalne, ktora predloZi Ziadost’ riaditel’stvu $koly. Ziadost’
sa podava spolu s pisomnym postdenim odborného lekara.

Ziadost’ o sihlas na individuialnu donasku diétnej stravy do zariadenia $kolského stravovania sa
obnovuje kazdv $kolskv rok.

Nasledne vyplni zdkonny zastupca ,,Prihla$ka na osobitné stravovanie —- DONASKA* a spolu so suhlasom
na individualnu donasku a lekarskym potvrdenim od odborného lekara odovzda veducej SI.

Na zaklade stihlasu zakonny zéastupca dietat’a zabezpecuje individualnu donasku vlastnej diétnej stravy
pri splneni tychto podmienok:

» hotové diétne jedlo v umyvatelnych a uzavretych prepravnych nadobach, oznafenych menom
dietata, odovzda zdkonny zastupca dietata v denl jeho konzumacie poverenému zamestnancovi
Skolskej jedalne,

» zikonny zéastupca pri odovzdavani diétneho jedla uvedie jeho nazov do zosita spolu s datumom kedy
ich rodi¢ odovzdal zamestnancovi. Preberajiici zamestnanec zapiSe ¢as prebrania stravy a podpiSe
prevzatie doneseného diétneho jedla,

» donesené jedlo sa uchovava v uzavretych prepravnych nadobach v samostatnom chladiacom zariadeni.
Ak podmienky Skolskej kuchyne tento postup nedovol'uji, donesené jedlo je mozné skladovat vo
vyclenenej Casti chladnicky, ur€enej vyhradne len na tento ucel,

» hotové diétne jedlo sa v ¢ase podavania zohrieva v mikrovinnej rire,

» v zaujme zamedzenia krizovej kontaminacie si nadoby z doneseného jedla zdkonny zastupca dietata
umyva doma.

Pri donaSke vlastnej diétnej stravy prebera zakonny zastupca dietata plnu
zodpovednost’ za vhodnost’ poskytnutej stravy pre svoje diet’a, ako aj za dodrZanie
nutri¢nej a energetickej hodnoty dovazanej nahradnej stravy.
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